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Objet associatif
» Accompagner la transition vers une gestion durable des ressources et de I'énergie

» Contribuer localement a la construction d'un nouveau modele de société répondant
mieux aux enjeux sociaux, economiques et ecologiques.

Projet associatif (mise en ceuvre de l'objet)
» COEUR DE METIER - construction performante et rénovation énergétique du patrimoine,

» THEMATIQUES LIEES - développement de l'éco-consommation, économie circulaire, lutte
contre le changement climatique et l'adaptation a ses conséquences,

» SOBRIETE EN ACTION - démarche négaWatt : sobriété, efficacité énergétique, énergies
renouvelables, a mettre en ceuvre

» DEMULTIPLIER LACTION - développement d'approches territoriales de la transition
énergétique et d'une méthode efficace
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Sobriété

* Ajustement de l'usage au juste besoin sobriéte

Efficacité énergétique

* Rénovation thermique des batiments eFficacit?
* Optimisation et/ou remplacement des
systemes de chauffage
rencnvelables

Energies renouvelables

* Envisager les énergies renouvelables
pour moins dépendre du cout variable
des énergies '




Accompagnements Energie

Thematigues abordées :

« Contexte reglementaire

= Factures énergie & Contrat /
abonnement

= Usages : horaires d'occupation &
Régulation / programmation

= Actions quick win : faible
investissement et gain rapide

= Confort thermique : été / hiver

= Performance thermique du bati
(Isolation / Performance thermique
des vitrages / étanchéité a l'air)

= Systémes : Chauffage / Ventilation
/ Eau Chaude Sanitaire / Eclairage /
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Rafraichissement / Climatisation

= Equipements de restauration &
Bien-étre

= Sources dénergie et énergies
renouvelables

= Analyse d'opportunite
Photovoltaique / Bois / Géothermie
/ ECS solaire

= Impact environnemental /
Démarche RSE



Votre partenaire énergie-climat

LAGEDEN
Entreprises et associations

Accompagnement gratuit

(convention avec CAPV et '’ADEME)

Accompagnement neutre

Accompagnement iIndépendant

235 entreprises accompagnées en 2023
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PRECONISATION : ISOLATION DU TOIT PAR LINTERIEUR EN RAMPANT

L'isolation de la toiture est le poste le plus efficace en termes de travaux d’économie d’énergie. La toiture peut
représenter 30% des déperditions énergétiques d’un batiment.

Il faut s’assurer de la présence ou non d’isolant. On cherche une résistance thermique de R >7 soit une épaisseur
d’environ 30 cm de fibre de bois.

Nous vous recommandons également d’abaisser et d’isoler les plafonds donnant sur les étages supérieurs.

Lisolation par panneaux

Couverture L'isolation par insufflation

I fardoise, tules) (vue en coupe)

[ /

Couches Panneau ngide - ’ Forne
isckant sous chevions Couverture ——1 Fan

] lsolarit en vrac

.
‘—‘~ “—————— Flafond

e

Plafond

I Lawme d'air
entre chevrons

Ossature rapportée

Fixation mécannique

Le tableau ci-dessous reprend pour lisolation du toit, les exigences minimales au regard de la réglementation thermique pour
I'existant, celles permettant d’obtenir des certificats d’économie d’énergie, et les préconisations de performance de TAGEDEN.

Performances a atteindre

Réglementation Thermique Valorisation des certificats d’économie Préconisations techniques
(Existant) - valeur au 01/01/2018 d’énergie (CEE) — Batiment tertiaire AGEDEN

Rampants de R =7 m2.K/W R 27,5 m2.K/W
5 > 2

Parois a traiter



https://calculateur-cee.ademe.fr/pdf/display/249/BAT-EN-101
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PRECONISATION : MISE EN PLACE D'UNE VENTILATION MECANIQUE CONTROLEE

La ventilation est élément clé, elle permet :
- d’assurer une certaine qualité de I’air (en conformité avec la réglementation pour les ERP)
- d’assurer un bon renouvellement de I’air et donc d’empécher les problemes d’humidité.

Dans votre cas il est indispensable de modifier I'installation de la VMC.

En effet, les réseaux visibles comportent beaucoup de coudes, la performance du systeme est donc réduite. Les
bouches d’extraction doivent étre placées prés des plafonds.

Il faudra faire contréler le moteur et I'évacuation de l'air vicié. Celle-ci doit s’effectuer vers I'extérieur et en toiture.

e
" o Arrivée d'air frais
® commnnng,, L'air extérieur pénétre dans le
GG, % logement au niveau des entrées
H | ] d’air situées sur les fenétres ou en
L O

partie basse des piéces principales

o_ »:j g, /'\ : (chambre, salon, séjour..).

) Circulations d'air

|'air frais balaie toute la maison
grace aux espaces laissés sous
les portes (détalonnage).
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Evacuation de I'air vicié

L'air vicié est évacué des pitces de
service par des bouches situées prés
du plafond et un groupe d'extraction
(gaines et ventilateur), puis rejeté

a l'extérieur.
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Schéma d’une réalisation conf




Comment faire des économies
facilement ?

 Suivre attentivement les consommations

« Programmer et réguler le chauffage et la climatisation

« Sensibiliser les clients (nudge)

* Installer des chasses d'eau a double poussoir isere

::::::

* Installer des réducteurs de débits sur les robinets,

REDUIRE

douche etc. SA FACTURE
» Eviter le recours au séche-linge ENERGETIQUE

DES ECO-SOLUTIONS POUR UNE GESTION
DURABLE DE L’EAU ET DE L'ENERGIE DANS LES
ETABLISSEMENTS TOURISTIQUES

 Faire entretenir ses équipements régulierement

+ Si remplacement d'un équipement, le choisir avec une g
etiquette A _

* Bien gérer la production de froid et des cuissons

* Et plein d'autres a retrouver dans le guide réalisé avec

[sere Attractivité : nttps://www.calameo.com/isere-
attractivite/read/0044075563ccfffe27f32?page=1



https://www.calameo.com/isere-attractivite/read/0044075563ccfffe27f32?page=1
https://www.calameo.com/isere-attractivite/read/0044075563ccfffe27f32?page=1

Aides financieres
Le Contrat de Chaleur Renouvelable

Un Contrat de Chaleur Renouvelable a pour objectif le développement
des projets d'énergies renouvelables thermiques de tailles modestes
(< aux seuils Fonds Chaleur)

Les projets éligibles

4

Bois énergie avec ou
sans réseau de chaleur Solaire thermique Géothermie

| 4




Aides financieres
Le Contrat de Chaleur Renouvelable

1- Un accompagnement technique
(prospection, analyse d'opportunité,
suivi projet...) => 'AGEDEN

2- Des aides a la décision
(études, AMO...) a hauteur de 70%
des dépenses

3- Des aildes conséquentes aux
investissements (bois, géothermie,
solaire et réseaux de chaleur)
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Le CCR en résumé

Aides a l'étude a 70%

Biomasse, solaire thermique, geothermique, réseau de
chaleur

Une prise en charge de l'installation jusqu'a 65 % pour les
petites «Entreprises » : moins de 50 salariés et chiffre d'affaires
ou bilan n'excédant pas 10 millions d'euros.
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COMPARAISON DES TROIS SOLUTIONS

Solution
Chaudiere Solution géothermie sur

Investissement prévisionnel €HT bois géothermie sur sondes et
granulés sondes appoint
électrique

PAC géothermique (1 PAC de 47 kW ou 30 kW avec appoint électrique) et

accessoires PAC + hydraulique et électricité chaufferie + ballon tampon de 2000lI R SR
Forage (compris repérage + sonde + cimentage + mise en eau) 56 609 € 39000 €
Chaudiere bois granulés (2* 25kW) et périphériques (systemes de transfert/cendres) 30000 €

Silo TI_E‘XTILE 2m50 x 2,50 sur 2m,50 - 7 tonnes - avec accessoires et raccord 7500 €

chaudieres

Ballons d'hydro-accumulation

Périphérigues chaufferie (hydraulique, régulation, électricité, et fumisterie, création 42000 €

nouveaux départs, etc)

Création réseau hydraulique intérieur (atelier et cuisine par radiateur BT) 76500 € 76500 € 76500 €
Ingénierie (MOE, SPS, OPC, CT) - 12% 31739 € 24542 €
TOTAL €HT HORS SUBVENTION, hors réseau 79500 € 181949 € 123342 €

Plan de financement prévisionnel €HT

Subvention Contrat Chaleur Renouvelable ADEME

. 24895 € 42 338 € 38104 €
- part chaufferie
TOTAL €HT AVEC SUBVENTION (reste a charge) 54 605 € 139611 € 85238 €
Taux de subvention 31,3% 23,3% 30,9%
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COMPARAISON DES SOLUTIONS

Comparatif en cout global

20000 €
18000 €
16 000 €
14000 € _ _
10 273 € m P4 : amortissement
12000 €
10000 € m P3 : renouvellement
8000 €
6000 € m P2 : entretien/maintenance
- contrat externe + suivi
4000 € personnel )
m P1: combustibles
2000 €
0€

Chaudiere bois granulés Solution géothermie sur sondes Solution géothermie sur sondes
et appoint électrique
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» Pour conclure

Restons en contact :
0476 23 53 50
entreprises@ageden38.org

04 38 38 19 33
mda-silva-rousseau@ageden38.org




